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Kompresaionsnagel fair Knochenbriiche 



Patent ang-prache 

^ 1. Kompreeaionsnagel fiir Knochenbruche nit einem 
^ hohlzylindrischen Gehause und zvei SStxen Kral- 
len, die fiber seitliche Offnungen auaachiebbar 
Bind, an zwei in dem Gehauae verachiebbaren 
Krallenteilen eitzen und. nittels einea Verk- 
zeugea relativ verachiebbar sind, dadurch g e - 
kennzeichnet, dafl daa diatale Xral- 
lenteil (12) in den proxinalen Krallenteil (13) 
un eine Strecke axial verachiebbar gelagert iat, 
die den Abstand der Krallen daa proxinalen Krai- 
lenteiles (13) von den zugehorigen Offnungen (18) 
entspricht, wenn die Krallen dea diatalen Kral- 
lenteilea (12) bein Ausschieben an den zugehorigen 
Offnungen (17) liegen. 
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2. Kompressionsnagel nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB das proxl- 
male Ende des distalen Krallenteiles (12) 
durch einen Anschlag (20) in den proximalen 
Krallenteil (13) verschiebbar gelagert ist. 

3. Kompressionsnagel nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, daB 
die beiden Krallenteile (12, 13) in Gehause 
(11) axial verschiebbar, Jedoch drehfest ge- 
lagert sind. 

4. Krallenteil nach einen der AnsprQche 1 bis 3 f 
dadurch gekennzeichnet, dafl 

an distalen Ende des Gehauees (11) eine Spitze 
(15) mit einem nach innen weisenden Rohr (16) 
aufgeschraubt ist, das die Verschiebbarkeit dee 
Krallenteiles (12) in distaler Richtung begrenzt. 

5. Kompressionsnagel nach einen der AnsprSche 1 bis 

4, dadurch gekennzeichnet t daB 
das proximale Krallenteil (13) ein Innengewinde 
aufweist. 

6. Kompressionsnagel nach einen der Anaprilche 1 bis 

5, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Gehause (11) an proximalen Ende ein AuBenge- 

winde (21) aufweist. 

7- Kompressionsnagel nach einen der AnsprQche 1 bis 

6, gekennzeichnet durch eine in 
das proximale Krallenteil (13) einachraubbare Ab- 
schluBachraube (38). 
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8. Verkzeug fur den Kompressionsnagel nach einem 
der Anspriiche 1 bis 7» bestehend aus einer Hiilse 
mit einem Gewinde am distalen Eade zur Aufnahme 
des Gehauses des Nagels, sowie einem in der Hulse 
axial verschiebbaren Teil zur Verschiebung der 
Krallenteile, dadurch gekennzeichnet, 
dafl in der Hulse (22) eine Schub- und Zugstange 
(24) verschiebbar angeordnet ist, die am dietalen 
Ende ein Gewinde (25) aufweist, das mit dem Ge- 
winde (19) am proximalen Krallenteil (13) zusammen- 
wirkt. 

9* Verkzeug nach Anapruch 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Hulse (22) am proxi- 
malen Ende ein langes AuBengewinde (26) aufweist, 
auf das eine Spindelmutter (27) auf schraubbar ist. 

10. Verkzeug nach Anspruch 9» dadurch g e k e n n - 
zeichnet, daB die Spindelmutter (27) ein 
Innengewinde (29) aufweist, an dessen proximalem 
Ende sich eine Druckflache (28) befindet. 

11. Verkzeug nach Anspruch 10, dadurch g e k e n n - 
zeichnet, daB die Schub- und Zugstange 
(24) eine DruckflSche (30) aufweist, die mit der 
Druckfl&che (28) der Spindelmutter (27) zusammen- 
wirkt. 

12. Verkzeug nach einem der Anspriiche 8 bis 11, da- 
durch gekennzeichnet, daB die 
Schub- und Zugstange (24) einen Dreikantabschnitt 
(31) aufweist, der mit einer Flttgelmutter (32) 

in der Hiilse (22) zusamenwirkt. 
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13. Werkzeug nach Anspruch 12, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl die Fliigelmutter (32) einen 
Anschlagring aufweist, durch den deren Einschraub- 
tiefe begrenzt ist, so daB die Schub- und Zug- 
stange (24) verschiebbar, jedoch nicht drehbar ist. 

14. Werkzeug nach Anspruch 12 Oder 13, gekenn- 
zeichnet durch eine Markierung (37) an 
der Schub- und Zugstange (24), urn eine der Drei- 
kantflachen des Dreikantabschnittes (31) ait der 
Fliigelmutter (32) in tlbe reins timaung zu bringen. 

15* Werkzeug nach ein em der Anspriiche 8 bis 14, g e - 
kennzeichnet durch eine auf das proxi- 
male Ende der Stange (24) mit Linksgewinde aufge- 
schraubte Mutter (33). 



16. Werkzeug nach einem der Anspriiche 8 bis 15, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Hfclse 
(22) ein weiteres AuBengewinde (25) aufweist, auf 
das ein Einschlager (37) in Form einer Hiilse auf- 
schraubbar ist. 



17. Werkzeug nach einem der Anspruche 8 bis 16, ge- 
kennzeichnet durch eine Fuhrungsstang* 
(39) » die in das proximale Krallenteil (13) ein- 
schiebbar ist, urn die Httlse (22) zua Herausziehen 
der Krallen auf den eingesetzten Kagel aufsetzen 
zu konnen. 
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Me Erfindung bezieht sich auf einen Kompressions- 
nagel fur Knochenbrtiche entsprechend dem Oberbe- 
griff des Anspruchs 1. Aus der DE-PS 24 04 441 
ist ein Kompressionsnagel bekannt, der zwei Kral- 
lenteile aufweist, deren Krallen gegenlaufig aus 
dem hohlzylindrischen Gehause des Kompressionsna- 
gels ausgeschoben werden konnen. Dieser Kompressions- 
nagel ist derart ausgebildet, daB eine Relativbewe- 
gung der beiden Krallenteile moglich ist; sobald 
die Krallen des einen Krallenteiles im Knochen aus- 
reichend Halt gefunden haben, wird deren weitere 
Bewegung beendet und es werden die Krallen des an- 
deren Krallenteiles herausgeschoben. 

Der Nachteil dieses Kompressionsnagels besteht darin, 
daB er fur die Verwendung von dicht an einem Gelenk 
auftretenden Knochenbriichen nicbt geeignet ist, da 
die am distalen Ende ausschiebbaren Krallen vom di- 
stalen Ende des Gehauses des Kompressionsnagels eine 
relativ groBe Strecke entfernt sind. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, den Kom- 
pressionsnagel der eingangs genannten Gattung der- 
art zu verbessern, daB er fur dicht an einem Gelenk 
befindliche Knochenbriiche verwendet werden kann. 

Gelost wird diese Aufgabe gemaB der Erfindung durch 
die im kennzeichnenden Teil des Anspruchs 1 angege- 
benen Merkmale. Durch diese Ausbildung erreicht man, 
daB zuerst die Krallen des distalen Krallenteiles 
ausgeschoben werden konnen. Da die Bewegung der bei- 
den Krallenteile. nicht gegenlaufig ist, konnen die 
Krallen des distalen Krallenteiles sehr nahe am di- 
stalen Ende des Gehauses des Krallendrucknagels aus- 
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geschoben werden, so daB auch dicht an einem Gelenk 
befindliche Knochenbriiche behandelt werden konnen. 
Die Krallen des proximalen Krallenteiles werden 
ausgeschoben, nachdem diejenigen des distalen Kral- 
lenteiles ausgeschoben sind. Man kann daher die ein- 
zelnen Krallen unabhangig voneinander ausschieben 
und diesen Vorgang beenden, wenn die jeweiligen Kral- 
len Halt gefunden haben. Ein besonderer Vorteil ist 
darin zu sehen, daB die Krallen des proximalen Kral- 
lenteiles unabhangig von denen des distalen Krallen- 
teiles zuruckgezogen werden konnen, so daB die sta- 
tische Lagerung der Khochenteile dadurch in eine dyna- 
mische uagewandelt werden kann, daB vom Patienten beim 
Gehen auf die Bruchstelle ein Druck ausgeubt wird, der 
den HeilungsprozeB begiinstigt. 

Die Erfindung wird nachstehend anhand der Figure n 1 
bis 7 beispielsweise erlautert* Es zeigt: 

Figur 1 eine Aufsicht des Kompressionsnagels, 

Figur 2 einen Axialschnitt des Kompressionsnagels 
der Figur 1, und 

Figur 3 bis 7 Aufsichten von Teilen des Verk£#uges 
zum Eindriicken und Her aus Ziehen des Kom- 
pressionsnagels . 

Wie Figur i zeigt, besteht der Bagel aus einem AuBen- 
rohr 11, in dem distale Offnungen 17 und proximal e 
Offnungen 18 ausgebildet sind. In dem Rohr 11 ist ein 
Krallenteil 12 und ein Krai lent eil 13 verschiebbar 
angeordnet . Die beiden Krallenteile sind durch eine 
Stange 14 axial verbunden. Am proximalen Ende dts Kral- 
lenteiles 13 ist eine Gewindebohrung 19 ausgebildet. 
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Die Verbindungsstange 14 hat am proximalen Ende 
einen Anschlag 20, der innerhalb der Gewindeboh- 
rung 19 des Krallenteiles 13 verschiebbar ist und 
dessen axiale Verschiebung in distaler Richtung 
durch das Krallenteil 13 und in proximaler Rich- 
tung durch das spater beschriebene Werkzeug be- 
grenzt ist. Am proximalen Ende des AuBenrohres 11 
ist ein AuBengewinde 21 ausgebildet. 

Der Hagel ist mittels eines Eindruck/Auszieh-Werk- 
zeuges betatigbar. Auf das AuBengewinde 21 des 
AuBenrohres 11 des Nagels wird ein E/A-Verkzeug 22 
aufgeschraubt, das eine Hiilse 22 aufweist, die am 
distalen Ende ein Innengewinde 23 hat. Durch die 
zentrale Bohrung der Hiilse 22 kann eine Schub- und 
Zugstange 24 eingefoihrt werden, die am distalen 
Ende ein Gewinde 25 aufweist, das in das Gewinde 19 
des proximalen Krallenteiles 13 einschraubbar ist, 
bis die Schub- und Zugstange 24 an dem Anschlag 22 
der Verbindungsstange 14 zur Anlage kommt. 

Aip proximalen Ende des E/A-Werkzeuges befindet sich 
ein langes AuBengewinde 26, auf das eine Spindel- 
mutter 27 auf schraubbar ist. Die Spindelmutter 27 
hat am Ende ihres Innengewindes 29 eine Druckflache 
28, die mit einer entsprechenden Druckflache 30 der 
Schub- und Zugstange 24 zusammenwirkt. Die Schub- 
und Zugstange 24 hat im mittleren Bereich einen Drei- 
kantabschnitt 31 » der mit einer Fltigelmutter 32 in 
der Hiilse 22 zusammenwirkt, die den Zweck hat, die 
Verdrehung der Schub- und Zugstange 24 zu verhindern. 
Die Flugelmutter 32 hat einen Anschlagring, durch 
den die Einschraubtief e der Flugelautter begrenzt 
wird und der sicherstellt , daB die Schub- und Zug- 
stange 24 zwar nicht verdrehbar, jedoch axial veiv 
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schiebbar ist. 

Beide Krallenteile 12 und 13 sind in dem AuBenrohr 
11 des Nagels drehfest, jedoch axial verschiebbar 
gefiihrt. An der Schub- und Zugstange 24 befindet 
sich eine Markierung 3^, die mit einer der Dreikant- 
flachen des Dreikantabschnittes 31 der Schub- und 
Zugstange iibereinstimmt und dazu dient, eine der 
Dreikantflachen mit der Flugelmutter 32 in ttberein- 
stimmung zu bringen. Wird die Spindelmutter 27, 
nachdem sie so weit auf die Hulse 22 auf geschraubt 
wurde, bis ihre Druckflache 28 mit der Druckflache 
30 der Schub- und Zugstange 24- zusammenwirkt, weiter 
auf geschraubt , dann wird die Schub- und Zugstange 24 
zum distalen Ende verschoben, so daB beide Krallen- 
teile 12 und 13 in der gleichen Richtung verschoben 
werden. Die Offnungen 17 und 18 und die relative 
Verschiebbarkeit der Krallenteile sind derart, daB 
zunachst die Krallen des distalen Krallenteiles 12 
ausgefahren werden. Dabei stoBt das Krallenteil 12 
an dem Rohr 16 der Spitz e 15 an und wird dadurch in 
der Verschiebbarkeit begrenzt. Am proximal en Ende 
der Schub- und Zugstange befindet sich ein Linksge- 
winde (alle {ibrigen Gewinde sind Rechtsgewinde) , auf 
das eine Linksmutter 33 auf schraubbar ist. Zum Aus- 
schieben der Krallen des proximalen Krallenteiles 
wird die Spindelmutter 27 zuriickgeschraubt , bis sie 
an der auf die Schub- und Zugstange 24 aufgeschraub- 
ten Linksmutter 33 anschlagt. Danach wird die Fliigel- 
mutter 32 gelost und die Schub- und Zugstange 24 wird 
mittels der Linksmutter 33 aus dem Innengewinde 19 
des proximalen Krallenteiles 13 herausgeschraubt , bis 
ihre Druckflache 30 wieder an der Druckflache 28 der 
Spindelmutter anschlagt. Die Markierung 34 der Schub- 
und Zugstange 24 wird dann mit einer der Dreikantflfi- 
chen des Dreikantabschnittes 31 d«r Schub- und Zugstange 
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24 in tfbereinstimmung gebracht. Danach wird die 
Flugelmutter 32 angezogen und durch Rechtsdrehen 
der Spindelmutter 27 wird nun nur das proximale 
Krallenteil 13 zum distalen Ende verschoben. 

Nachdem die Krallen des Nagels ausgefahren sind 
und dadurch die Bruchstellen rotationsstabil und 
unter PreBdruck aneinanderliegen , werden die Links- 
mutter 33 und die Spindelmutter 27 abgeschraubt. 
Danach wird die Fliigelmutter 32 gelost und die 
Schub- und Zugstange 24 wird herausgeschraubt. An- 
schlieBend wird das E/A-Werkzeug 24 vom Nagel ab- 
geschraubt, Danach wird in das Innengewinde 19 des 
Krallenteiles 13 die AbschluBschraube 38 einge- 
schraubt, um das Eindringen von Fremdteilen in den 
Nagel zu verhindern. 

Das E/A-Werkzeug hat ein weiteres AuBengewinde 35* 
auf das ein Einschlager 37 in Form einer Hiilse auf- 
schraubbar ist, um den Nagel bei nicht ausgef ahrenen 
Krallen in den vorgebohrten Knochen einschlagen zu 
konnen. 

Um nach der Kallusbildung an der Knochenf raktur beim 
Gehen einen Stauchdruck ausiiben zu konnen, ist es 
notwendig, die proximalen Krallen vollstandig zuruck- 
zuziehen. Hierzu wird die AbschluBschraube 38 ent- 
ferat, eine Fiihrungsstange 39 in das hintere Krallen- 
teil 13 eingeschoben, die Hulse 27 iiber die Fiihrungs- 
stange 39 aufgeschoben und auf den Nagel aufgeschraubt 
und dann die Fuhrungsstange wieder herausgezogen. Da- 
nach wird die Schub- und Zugstange 24 durch die ffiilse 
22 eingeschoben und in das proximale Krallenteil 13 
bis zum Anschlag eingeschraubt . AnschlieBend wird die 
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Markierung 34 rait einer der Dreikantf lachen des Drei- 
kantabschnittes 31 in Ubereinstimmung gebracht und 
die Fliigelmutter 32 festgezogen- Danach wird die 
Spindelmutter 27 auf die Hiilse 22 und dann die Links- 
mutter 33 auf die Schub- und Zugstange 24 aufge- 
schraubt. Die Spindelmutter 27 wird nach Links zu- 
riickgedreht, bis ihre Endflache 40 an der Linksmutter 
33 anschlagt. Bei weiterem Linksdrehen der Spindel- 
mutter 27 wird dadurch die Schub- und Zugstange 24 
nach hinten geschoben, so daB die proximalen Krallen 
zuriickgezogen werden. Durch weiteres Zuriickschrauben 
der Spindelmutter konnen auch die distalen Krallen 
zuriickgezogen werden. Mittels der Spindelmutter und 
des E/A-Werkzeuges kann der Nagel nun aus dem Enochen 
herausgezogen werden. 

Bei irgendwelchen auftretenden Komplikationen konnen 
beide Krallenteile mittels einer ein entsprechendes 
Gewinde aufweisenden Ausziehstange aus dem AuBenrohr 
des Nagels herausgezogen werden. Ein weiteres Gewinde 
der Ausziehstange kann dazu dienen, auch das Auflen- 
rohr aus dem Khochen zu entfernen. 
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